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Nimero 17
El problema de la calidad

Prometimos ai principiar el afio en ¢urso que los lecto-
res de este Boletin lo verian mejorar de nimero en nimero
tanto en calidad como en formato y presentacién. Confia-
bamos, para lograr este propésito, -més que en nuestros
recursos, cuya exigiiidad se habia ya hecho crénica, y en
nuestro valer, que sabiamos escaso o nulo, en la aportaciéon
de nuestros convecinos, hasta entonces un tanto reacia,
por la novedad que para ellos suponia —imagindbamos—
tener un periédico local. No obstante, estdbamos conven-

. cidos de que los llagosterenses sabrian vencer su inveterada
" abulia, y las colaboraciones lloverian sobre nuestra Redac-
' ¢ién. Las razones que abonaban esta conviccién erarf®las
siguientes: puesto que el tener- un 6rgano de opinién local
es algo de evidente interés para un pueblo. y nuestro Bole-

. tin ha proclamado siempre a los cuatro vientos su aspira-

Seccidén Peériodistica

cién allenar este cometido, es de esperar que al menos la Semana Santa
parte reflexiva y seria de nuestro vecindario —las gentes Este afio han tenido excepcional solem-
“de pro»— nos ofrezcan su sésudo y valioso apoyo, y sirvan “id:‘dll"’ ‘;‘:‘9 de lSemana Santa.

y . a tradicional procesién, concurrierop
de puntal'es a la empresa que entonces gravitaba sélo sobre gran ndmero de feligreses. Su paso por las
nuestras juveniles y flébiles espaldas. calles de la villa antigua constituyen una

; : . nota pintoresca y emotjva, cada afio reno-

Era ya desde lu.ego muy lamentable gque no pudiéramos _ vada, principalmente cuando se divisa des-
contar ni poco ni mucho con lajuventud, a la que por el . ‘ge (Rera-Mélr» la profusi6n de lices de la

; L s fa. : ruguera. Cada una de aquellas luces es

momento, sa.lvo escasisim‘asy honrosas excepcxonf:s. sabia un hogar campesino que expresa su fey
mos desgraciadamente ajena a las graves cuestiones del su devocién. ’
Progreso y la cultura. Pero nos quedaba el consuelo de _
Creer que los hombres maduros y experimentados sabrian ®
Comprendernos y alentar nuestra obra, haciéndose partici- B

Y

&

Pes de ella. Esta creencia nos permitié formular nuestra -

4 { ’: | b ‘\ .
Promesa del primero de enero. _ \/QUE \@DEPEO%:%'I
Han pasado mas de tres meses, y la seccién de «Venta- g : ’
nal», que deberia ser el manémetro registrador del flujo vi-

tal de la villa, ha estado siempre dolorosamente vacfa. En nuestro desplazamiento al campo del .
Nuestras_péaginas sé6lo han dejado constancia de la labor, Farntés sucedid, corregido y aumentado. lo que
dena o mala, pero abnegada, de los poquisimes que .con seftaldbamos en la quincena deportiva del Bole-

Su esfuerzo continuado han mantenido la existencia de-este tin anterior, aunque la desacertada actuacién de

Guincenario, dando con ello una magnifica leccién de firme-
Za, civismo e interés por nuestra bienamada Llagostera. Y
1o sera ciertamente la falta de temas la causa de ese despe- ,
€0 que lamentamos, pues harto sabemos c¢é6mo se ceba la
~ tritica sobre las cosasy casos de la actualidad local, y cuan

nuestro guardameta fué el més culpable del abul-
tado resultado que encajamos. No obstante tam-
poco hubo el verdadero espiritu dé lucha. pues
. fueron acumuldndose los tantos en la'casilla del

. anosas andan las lenguas en su implacable tijereteo, del Farnésy si en algunos momentos parecia. que

. Cual nada se libra, y mucho menos este Boletin. . habfa posibilidades de contrarrgstar el impetu de

En vista de ello nosotros preguntamos: ¢no seria mu- nuestros contrarlos, todo qued6 en reacciones

tho mas eficaz y maés digno, discutir a la luz ptblica, en el esporddicas para volver a tomar la iniciativa el

Palenque que a todos brindan nuestras columnas, esos pro- Farnés, aceptando nuestros jugadores el resulta-
€mas que tanto quehacer dan al cotilleo pueblerino, irres- do como algo imposible de remediar.

Ponsable y estéril? . \ Sin disputa alguna hay que ir a una cas{

Creemos que con ello lograrfan maés p‘ronta soluciénr * total renovacion de nuestro equipo, menos figu-

¥. al mismo tiempo, se daréa.una nota de ciudadania, que ras pero con muchachos dispuestos a defender

elevaria el concepto que a propios y extrafios .merece con entusiasmo y amor propio los colores de

Duestra villa. nuestra U, D. Llagostera.
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6 Sta. COLOMA LLAGOSTERA 1

Picando sobre hierro frio

He aqui un resultado y una nueva consecuencia.

Tal producié este encuentro disputado en el cam-
po del Farnés el dia 3 del corriente, corresponr
diente al Torneo de Primavera.

Llegamos a Sta. Coloma con un poco de re-
traso. Quizé nos lo parecié porque nos esperaban
advidos de desquitarse del mal sabor que les habia
dejado, el domingo anterior, el paso del C. D.
Gerona. Nosotros, por que no decirlo, ibamos
con cierta incertidumbre y confianza a la vez.

Alineabamos, a nuestra manera, lo mejor de nues-
tras disponibilidades. El punto flaco se cernta en
la porteria; no obstante se esperaba poder supe-
rarlo satisfactoriamente. No fué asiy vino la de-
bacle. Al poco de haber empezado el partido, a
pesar de poseer un ligero dominio sobre el terreno,
un avance de la rédpida y decidida delantera ad-
versaria se traducia en el primer gol; sin que nues-
tra defensa y portero hicieran nada porimpedirlo.
A'los pocos minutos, otro avance desborda nues-
tra defensa, esta vez por el lado derecho, quien
ante su impotencia para detenerla se vale de me-
dios impropios que castiga el arbitro con un pe-
nal y que produce el 2.° gol para el Farnés. El trio
Teixidor, Quellos, Capalleras, se muestra com-
pletamente inseguro. Este altimo acaba de des-
moralizarse con el tercer gol que a no tardar es

- marcado por un delantero adversario de un buen

tiro desde lejos, que se le cuela tontamente. Ante
el desastre de nuestro conjunto defensivo que los

adyersarios desbordan con la mayor facilidad. de
poco sirve la labor del resto de nuestro equipo,
ya que si bien Clara y Vilanova, ambos con su
gran clase, logran crear algunas huenas jugadas,
son anuladas por el entusiasmo y decisién reinan-
tes'en el otro bando. Clara y Vilanova no se ven
secundados y son pocos. por si solos, paranivelar
el marcador a pesar de su encono. Su constante
brega no puede ante la barrera de tres medios y

- dos defensas que no les dejan. Clara sirve mucho

juego a Roca que éste desperdicia. Pagés se en-
cuentra, como sucede casi siempre, sin‘que se le
pasejuegoy no puededemostrarnos su efectividad.

Nos preguntamos: ¢porqué con Garcia, excelente
jugador, no han podido formar el ala tan temible
que podia esperarse de ellos? Casinos atreveria-
mos a culpar a este ultimo, a Garcia, que parece
como si algo hubiera apagado sus &nimos y qui-
siera que cundiese en la fila. Ruhi, imposible po-
der conteder a cinco delanteros a la vez, que se
escurrian velozmente

.Y asi, a pesar de haber dominadola mayor
parte del tiempo. vimos muchos goles a nuestra
porteria. Ocho entraron. pero sélo seis fueron
validos. Nosotros pudimos marcar tres. siéndo-
nos concedido uno.

Fué otro de aquellos partidos en que se pone
de manifiesto' la urgente necesidad de reorgdmzar
nuestro equipo.

U.D. LLAGOSTERA 3 - C.D. PALAFRUGELL 4
Si decimos que el piblico sali6é cohtento del

'~ encuentro presenciado, podré tal vez parecer una

‘el portero.’

paradoja dado el resultado. Y no hay tal. Porque
una vez mdas demostr6 la masa de aficionados que

~acuden al campo que saben apreciar inteligente-

mente lo que es el fatbol.

Porque en fatbol, cuando lo que se busca
es auténticamente esto, y maxime en un partido
amistoso, lo de menos es el resultado. Importa
mds el juego, y juego lo hubo, al menos por parte
del Palafrugell. Y como los nuestros, pese eviden-
tes fallos en las lineas de atris, emplearon entu-
siasmo en la lucha —entusiasmo, ademas de clase
aislada que cuando haya cristalizado en conjunto
nos promete mucho mas— la gente, repetimos,
sali6 satisfecha.

Una de las grandes atracciones que ofrecia el -
partido era la presentacidon de los nuevos elemen-
tos adquiridos por el equipo local. Dificil —y te-
merario ademas— seria querer juzgar su valia por
la: labor realizada en un solo encuentro. Pero
creemos poder decir al menos, que gustaron los
dos delanteros, centro e interior, palamosenses.
Tuvo una actuacién discreta el medio volante Fo-
rasté y no impresioné demasiado favorablemente
Aunque aqui, méas todavia que en los
anteriormente nombrados, conviene un compés

‘de espera parajuzgar decisivamente, pues eviden-

temente influy6 en
viosismo.

Junto a ellos, los antiguos cuajaron una labor,
que si salvamos a los dos defensas que tal como
insinudbamos maés arriba estuvieron desacertados,

su actuacién cierto ner-

podemos catalogar como muy aceptable. Pagés y - |

Roca en los extremos —el primero sin hallarse en
condiciones de jugar, por lo que no sali6 en la se-

gunda parte— se desenvolvieron como acostum-
bran. Roca sin acabar de poner en la brega todo
el entusiasmo que podria hacer de él uno de nues-
tros miejores elementos. Garcia, con clase pero
contrastando aiin méssuapatiaantela voluntad de
Riaza y Quetglas. Vilanova, bien en la media
aunque no con tanto fuelle como seria de desear.
Y Ruhi también como siempre. Y al decir como
siempre, naturalmente queremos 51gn1ﬁcar que de
nuevo fue uno de los puntales del equipo.

Motivo de interés era también la actuacién
del once palafrugense. Y afé que porestapartetam-
poco sali6 el ptiblico defraudado. Continua siendo
el magnifico conjunto que nos visit6 en el pasado
campeonato y ayer, con la inclusién de tres juga-
dores pertenecientes al Guixols, podemos consi-
derarlo como de lo mejor que ha pasado por |
nuestro campo. ;.

El partido empez6 con retraso por llegar tar-
de el epuipo forastero. Lucia un sol agradable y
registrose una regular entrada. Elige campo el
Liagostera y saca.el bal6n el Palafrugell, que ini-
cia alli mismo su magnifico juego que ha de durar
todo el'partido deleitdndonos a todos con el bri-
llante trenzado de sus pases rdpidos y precisos.
No ‘obstante el primer tanto es obra de lgs loca- -
les, Quetglas que se estd demostrando un inteli- '
gente conductor de linea lo «fabrica» material-

mente después de una serie de brillantes jugadas
entregando la pelota magnificamente a su compa-
fiero Riaza que remata raso. No tarda muchoel
Palafrugell en empatar al burlar Jordi el acoso de -
Teixid6 cediendo wltimamente el balén a Giiell |
que empalma un fuertey colocado disparo. Sin
ma4s variaciones se llega al final de la primera -~
parte.

Después del descanso Magaldi substituye a
Forasté en el equipo local que a su vez ocupa . el
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lugar de Quetglas en la delantera, el cual pasa al
sitio de Garcia que juega de extremo izquierda en
lugar de Pagés. Se acentua, siello es posible, la
pésima actuaciéon de nuestros defensas y el Pala-
frugell jugando con mucha codicia logra tres nue-
vos tantos que hacen pensar se halle el partido
decidido. Pero no sucede asi, sino que el equipo
local reacciona admirablemente y juega unos 30
minutos finales en los que lleva continuamente
la iniciativa, sobresaliendo en esta fase el tempe-
ramento de Riaza v unas excelentes jugadas de
Roca una de las cuales motiva el tercer tanto lo-
cal, conseguido como los dos anteriores, el prime-
ro que ya hemos resefiiado y el segundo de cabeza,
rematando una falta tirada por Garcia, por Riaza.

A mencionar, un penaltytiradopor Ruhiyque
el portero del Palafrugell logr6 detener, y que hu-
biera constituido un empate que, por lo menosen
esta ultima parte, merecieron nuestros jugadores.

| Fuera'l‘ de banda

‘Parece ser que dos palamosenses, Quetglas y
Riaza, han sido del agrado del respetable. -

Lo que ya no les hace tan felices son los res-
pectivos nombrecitos.

El otro dia decia alguien al salir del campo:
—¢Se ha fijado. Vd. en el toque de halén de ese
«Teclas»?

La verdad. Que unas «teclas» toquen bien no
nos sorprende nada.

Para los amantes de ia «furia», Riaza ha sido
como un don del cielo.

No se puede negar que el chico tiene tempera-
mento, aunque lo disimule, andando ¢on la cabe-
za gacha. ‘

Es lo que decia uno: ese tio es un «murri».

Si, sefior. Todos los «murris» que yo conozco
andan asi. '

Pues, lo que son las cosas. Acabada de arre-
glar la delantera, se va por tierra la defensa.

Ya estamos oyendo la «vox populi»: [Claro!
Con estos directivos, que quiere Vd ...

El Palafrugell también gusté mucho. Vinie-
ron tarde, pero eslo que decian a un espectador
impaciente que les requeria prisa: «no se preocu-
pen; ya correremos en el campo».

Y corrieron. {Vaya que sil

Pero por fin, los nuestros también corrieron.
Por poco no les alcanzan.

Después del revolcon de Sta. Coloma es un
alivio ver que todavia quedan &4nimos.

Hemos dicho después del de Sta, Coloma.
iY ante los que se acercan! Pero hay que tener
dnimos. Ya saben que «a un desanimat, «animal
sempre». )

De todas formas esto se esta arreglando. Con
estos nuevos elementos y «otras hierbas» que
estan por caer.... ’

~ El socio: —¢otras hierbas? Con tal que sean
hietbas medicinales, que vengan cuantas quieran.

En cuanto al portero no_convencié. Parece
que existe otro que se llama Demetrio. Hay que
convenir que no es un nombre muy futbolistico,

Pero siempre queda el remedio de cambiarselo.

V_elascq del Barcelona, antes se [lamaba Zambu-
dio y no paraba una.

@&%
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Deporte de aficionados y profesionales del deporte

Debemos confesaros que, al proponernos llenar unas
cuartillas para examinar este ya viejo problema, nos halla-
mos ante una encrucijada cuyas direcciones tiran denosotros
con idéntico poder sugestivo. Por tantos cauces podemos
encaminar nuestra disertacion, que francamente ni sabemos
cual escoger. Ante todo. debemos preguntarnos: JExiste atin

el deporte? (Qué porcentaje de los llamados deportistas

practican el deporte? O ies que asi podemos llamar a los
que se encuentran respaldados por importantes empresas
financieras? , ’

La visién de los pasados Juegos Olimnicos nos presen-
taron innumerables casos que nos afirman en la.seguridad
del confusionismo que aletea en torno a lo que segdimos
llamando depor‘te. Pudimos ver como, en Saint Moritz, efec-
tuaba el juramento olimpico un profesional del deporte:

como los ases galos del esqui eran subvencionados para

hacerlo que se llama deporte, como la campeona de patina-
je artistico, la canadiense Barbara Ann Scott —oficiaimente
profesional en la actualidad — acudia a Suiza con un séquito
de servidores que no le hubiera sido posible de no ser ya pro-
fesional, profesionalismo semiocultado, hasta la consecu-
ci6én del entorchado olimpico, titulo que, como en muitiples

~ocasiones, ha stdo escarnecido, explotdandolo como motivo

propagandistico en el campoprofesional.

¢INDUSTRIALIZACION DEL DEPORTE?

Todos los deportes que en una naciéon son el maximo
atractivo de las masas estan ya industrializados. Bien sabe-
mos que en Espafia, donde predomina el fatbol, ya no puede
llamérsele deporte Quiza parezca algo cruda y atrevida esta
afirmacion, pero asi es verdaderamente. Es un especticulo
como otro cualquiera, donde los jugadores son retribuidos,
igual que un actor para representar una obra teatral. De que
en EE. UU, los principales clubs de pelota-base como los
«Cardenales»., «Los Yanquees», etc., estan constituidos por
sociedades con acciones emitidas que constituyen uno de
los miiltiples negocios que se explotan en el pafs del délar.
De que en los paises escandinavos. donde es el atletismo que
llena los estadios, los atletas viven pory para el deporte:-
cosa que no les serfa posible-por lo menos en un ochenta por
ciento- de no recibir unos honorarios, fruto de las 30 6 40
mil localidades que ingresan en los estadios de sus principa-
les ciudades. Como éstos citarfamos multiples ejemplos
pero los estimamos 6bvios para defender una cuestiéon tan
palpabley al alcance de todo el que de cerca o de lejos siga
el desarrollo deportivo mundial.

El deporte es ya un suave concepto romantico que va
muriendo poco a poco. Miliones de hombres que manejan
millones en dinero. De esta,manera podem‘os ver como el
deseo de lucro arrebata del deporte a sus mejores figuras. y
comro algunos atletas. engreidos por su ya semi-profesiona-
lismo, realizan actos deplorables y poco dignos para gente
que pisa terrenos deportivos, y quiere que la llamen

deportista. —OCHOCENTISTA.

Nimeros premiados cupon ciegos

Semana del 4 al 9 abril 842 - 24 - 68 - 788 - 455 - 337
» 11 al16 » 667 -534 - 593 - 445




& e tas ciencias
El prdximo fralado del Observatoin do Greenwih

11
" Desarrollo del Observatorie

Al principio, el desarrollo del Observatorio fué lento.
Durante mas de un siglo, el astrénomo real no disponfa mas
que de un asistente. Los instrumentos se cambiaban o per-
feccionaban de vez en cuando y fueron completadas las
construcciones, S6lo durante el siglo XIX, empez6 la era de
los grandes desarrollos. Se extendi6 el campo de actividad y
se aumento el personal, asf como la cantidad y calidad de
fos instrumentos. ’

Hasta el thomento en que Airy fué nombrado astréno-
mo real, en 1835, el trabajo del Observatorio se 1imit6 casi
exclusivamente al tipo de observaciones para las cuales
habfa sido creado: la determinaci6én de la posicién y de los
movimientos de los astros. Pero la astronomf{a se desarrolla-
ba rapidamente en distintas y nuevas direcciones y era na-
tural que se extendlese el campo de las observaciones de
Greenwich. Por consiguiente, los grandes afos de actividad,
de Airy —desde 1835 hasta 1881 — fueron un perfodo de réapi-
dos desarrollos. En 1840, se comenzaron las observaciones
meterolégicas sistematicas y observaciones regulares de las
variaciones del magnetismo terrestre y, a partir de 1873, se
hicieron fotograffas cotidianas del Sol con el fin de medir la
superficie y la posicién de las manchas solares. En 1858, un
telescopio ecuatorial de 12 3/4 pulgadas (32,38 cms.), instru-

mento de respetables dimensiones para la época, fué instala--

do para permitir la observacién de los cometas, las estrellas
dobles y los planetas., Se afiadi6 un espectroscopio en 1874
para las observaciones visuales del espectro estelar. Un gran
circulo meridiano de 8 pulgadas (20,32 cms.) reemplaz6 en
1851. los dos instrumentos que hasta entonces se utilizaron
para este trabajo: la luneta meridiana y el circulo mural. El
desarrollo de las comunicaciones telegréficas, favoreci6 los
primeros ensayos de transmisién de la hora. Este nuevo
trabajo, necesité construcciones y personal suplementarios,

En 1884, una conferencia Internacional convocada por
el Departamento de Estado de 1os Estados Unidos, que tuvo
lugar en Washington, decidi6 que el meridiano que pasaba
por el circulo de Airy, el meridiano de Greenwich. se adop-
tarfa después de un acuerdo internacional, como meridiano
inicial o cerc de longitud, a partir del cual se contarfan todas
las longitudes. Esta decisién era un honor bien merecido,
puesto que el Observatorio de Greenwich, habia prestado
inapreciables servicios a la navegaci6n, y que su aportacién
a la astronomf{a era de gran valor. _ ,

El desarrollo del Observatorio fué en aumento y, a pe-
sar de la peligrosa extensién que tomaba Londres, Christie,
nuevo astréonomo real, en lugar de pensar en un traslado, or-
dené importantes construcciones y adquiri6 nuevos instru-
mentos, Como los edificios existentes no eran suficientes pa-
ra contener todo el personal, se erigi6 una espaciosa
construccion en forma de cruz, provista de una torre central
con una ciipula de 30 piés (9'12 m.), al sur de la propniedad.
En el interior de esta cipula, fueron instalados sobre ej
montaje ecuatorial, un refractor de 26 pulgadas (66 cm.) y un
reflector de 30 pulgadas (76’17 cm.) para la fotografia. Un re-
fractor de 28 pulgadas (71'12cm.) reemplaz6 el antiguo de
12 3/4 pulgadas (32°38 cm.). El antiguo z6calo, fué utilizado
para el gran telescopio, pero se necesitaba una ciipula mayor,
Esta se construy6 en forma de cebolla y tuvo as{ un cardcter
oriental. Otro nuevo instrumento fué el refractor astrogréfico

" de 13 pulgadas (33'02cm,) gracias al cual Greenwich pudo

‘participar al establecimiento internacional de un mapa celes-

.

.

te. La fotografia iba tomando cada vez mas importancia en
las observaciones astronémicas. Uninstrumento altacimutal
para las observaciones de posiciones fuera del meridiano,
fué también instalado.

La propiedad del Observatorio. cuya superficie era
maés bien pequefia, no tard6 en devenir demasiada exigua.
Los nuevos edificios habfan de hallarse suficientemente ale-
jados de los instrumentos magnéticos, para que éstos no,
uesen influenciados porlacantidad considerable de acero
utilizado en las nuevas construcciones. Por consiguiente, se
dispusieron los instrumentos a varios de cientos de metros
del Observatorio.

La electrificacién de los ferrocarriles, con la instala-
ci6n de dos lineas eléctricas aéreas muy cerca del Observa-
torio, hicieron imposible proseguir las observaciones mag-
néticas. Por consiguiente, en 1923, Jas observaciones magné-
ticas que se efectuaban en Greenwich desde hacfa 83 afios.
fueron trasladadas a Abinget, en el Surrey, a unos 50 kiléme-
tros al sudeste de Greenwich, en un nuevo observatorio
magnético construido para este fin.

Los locales vacantes fueron ocupados, en Greenwich,
por un telescopio de 36 pulgadas (91’44 cm.) y un nuevo cfr-
culo meridiano. El instrumento de'los pasajes de Airy, que
determinaba el primer meridiano, habia estado constante-
mente en servicio desde 1851 y presentaba signos de desgaste.
Se hicieron con este instrumento, mas de 650.000 obsérvacio-
nes de la posicion del Sol, de la Luna, de los planetas y de
las estrellas. Ningun otro instrumento de este tipo se ha uti-
lizado para tal cantidad de observaciones, :

Este desarrollo del Observatorio, se vi6 dificultado por
la rdpida extension que tomaba Londres, que por diversas
razones, que expondremos en el préximo articulo, dificultaba
cada dia mé4s las observaciones.

“DE LA EXPRESION"

La expresién, en el sentido que vamos a em-
plearla en este trabajo siguiendo nuestro manifes-
tado propdsito, es el acto de decir, manifestar,
aclarar, emitir o representar por palabras habla-
das; o escritas, puestc que igualmerite son aplica-
bles sus reglas; es decir, la manera particular de
manifestar de modo apropiado un asunto o una
idea. La expresién es, asimismo, el arte de hacer

efectivay eficiente la comunicacién entre personas
por medio del lenguaje. Para ello, diremos pues
que es indispensable para aquellos interesados,
que se conozcan a la perfeccién el significado de
las palabras que empleamos en nuestro lenguaje,
pues s6lo asi llegaremos a poseer un buen estiloy
podremos expresarnos de una manera clara y.
apropiada en todos los casos.

Una expresién correcta es siempre el resulta-
do de una impresién perfecta; luego cada impre-
sién posee su correspondiente expresién, y todo
cuanto se refiere a conocimientos, voluntad, ima-
ginacién o pasiones viene expresado segin la
impresién que acerca de ello experimente cada
cual. La manera de expresarlo varia con las perso-

-

nas, ya que mientras hay algunas que poseen me- -

dios de expresién tan pobres que apenas si saben
explicar el significado de susideas y pensamientos,
clarisimo para ellas en no pocos casos, hay otras
para quienes expresarse es cosa facilisima, ya que




las palabras acuden a sus lahios sin ningan esfuer-
zo. Pero esto no basta; no es suficiente en la vida
de relacién dar a conocer nuestros pensamientos
. e ideas con bellas frases, sino que es preciso,
ademads, adaptar la expresién a las diversas nece-
sidades y de tal forma que la impresién causada
en los que escuchan sea lo méas duradera posible.

Los fines de la expresién son, principalmente,
mover las pasiones, deleitar la imaginagion, in-
fluir sobre la voluntad y desarrqllar los conoci-
mientos. ‘

Todos podemos conseguir a expresar las ideas,
y pensamientos de un modo correcto, claro y con
la mayor eficacia, en todas las circunstancias de
la vida y ante todas las exigencias de ésta. Ahora
bien; si os fij4is, lectores interesados, en el con-
junto de los que poseen esa propiedad, veréis que
el arte de expresarse, est4 entintima relacién con
la psicologia, y por ello vamos a considerarlo
desde ese punto de vista.

Una de las primeras finalidades es la de pro-
curar conseguir la regulacion de la emotividad del
individuo, cuando a éste, mas que lasideas y las
palabras, le falta seguridad al expresarse a causa
de su especial manera de ser o por cualquier otra
circunstancia. Con ello se lograra estar preparado
1o mismo para hablar ante sus més cercanos fami-
liare§ que ante un niimero mas o menos grande de
individuos para él desconocidos. Otro factor es
el de poseer la necesaria e indispensable osadia
para hablar ante quien sea, a todos permitido den-
tro las més simples reglas de urbanidad. Para lo-
grar esa osadia nada mejor que habituarse eg un
principio & intervenir en las discusiones con las
pPersonas en que uno estd mas familiarizado res-
pecto a todos aquellos asuntos que se conozcan,
desarrollando sin temor los propios argumentos;
luego pero sin que haya necesidad, se procedera
deigual modocon algunos no tan conocidos y con
algtn desconocido, procurando siempre domi-
narse y conservar la sangre fria; y cuando ya se

tenga la seguridad de ese dominio. aprovéchase
Cualquiera oportunidad de perorar ante un corto
NGmero de personas con ocasioén de alguna reu-

Nién de cualquier indole. eligiendo un tema que -

. Seconozca a la perfeccién y procurando no per-
" dér la serenidad ya que quién se da cuenta de su
fim.idez y por lo tanto de su inferioridad, pierde
Dronto el dominio y cae en.los defectos que tra-

g

taba corregir.

En la vida de relacién hay miltiples ocasiones
€n que ejercitar la palabra en cortas y faciles di-
Sertaciones; no se rehuyan, por poco copioso que
Sea el propio caudal de palabras; sélo asi se logra
adq_uirir el habituarse ante un auditorio, ya se
Componga éste de unas pocas personas o de cente-
‘Nares de ellas. ,

La persona que se expresa bien, se hace atrac- _

tiva a todo aquél que la trata; y por solo sus ra-
Z0namientos, por muchos que sean sus defectos,

alla siempre una buena acogida en cualquier reu-
Nién, sobre todo si une el arte de saber ballar
Para cada eontertulio upa palabra amable, una
aprobacién t4cita a sus razones, unadisculpa para
Yus vicios o defectos. Todo aquél que quiera dis-
Tutar de esas ventajas en la vida de relacién, ha

de tratar de corregir sus propias espontaneidades

, ﬁpon.er cuidado en su expresién verbal, para ha-

ar siempre las palabras mas apropiadas y opor-
- Wnas, Logrars también en muchos casos 1a bene-
. Yolencia. ’
- *08 mé4s sinceros impulsos, las mas puras ideas,
~-80n rechazadas sino se sabe expresarlas debida-

.

or otra parte no hay que olvidar que’

mente. No kay que de‘jarsk arrastrar par la volu-
bilidad de nuestros interlocutores; por mucha que
sea su rdpidez al expresarpe. sigase hablando re-
posadamente, recapacitando bien todas las pala-
bras antes de pronunciarlas, con lo cual se mejora
la seguridad de expresiéon. Huyase de aquellas
tertulias de personas que charlan por no callar; bas-
quese el trato de personas tranquilas. que hablen
reposada y sentenciosamente y esttidiese "bien el
significado de sus palabras. . :

Cuando os halléis solos, en sitio tranquilo,
recapacitad acerca de todo aquello que hayéis oi-
do en vuestras conversaciones, repetid las frases
en alta voz, suponeos que debéis pronunciarlas
osadamente ante un gran némero de personas’y
representaos la manera como oS expresariais
en tal caso y como lograriais- vencer vuestro te-
mor de hablar atrevidamente. Procediendo asi’
llegara did en que os sentiréis lo bastante fuertes
para afrontar una conversaciény aan una discu-
sién con cualquier persona, sii que por mucha
que sea la vehemencia .que ésta ponga en sus fra-
sea, por grande que sea su agitacién, logre hace-
ros perder la'sangre fria y avasallaros.

Practiquese la tenacidad siempre que se juz-
gue util o necesario sostener la propia opinién o
tratar de que cambie la de otro, 'y para ello utili-
cense en formas variadas todos aquellos argu-
mentos de que’se disponga, siempre en tono de
conviccién aunque con extrema cortesia y sin
perder la tranquilidad. L

. Es una verdad, que podriamos llamar exioma-
tica, que la persona timida jamais podrd hacer
sentir a otra la fuerza rotunda de una argumenta--
cion, pcr muy perfecta que esta sea. Una persona

timida, dificilmente logra que se le “preste aten-

cién; y aparte de esto, tal defecto oculta o anula
por completo ciertas facultades morales que sélo
pueden destacar cuando se poseen -el aplomo y
audacia necesarios para sobresalir . sobre los
demaés. | ’ .

La timidez, lo mismo que otros defectos mo-
rales se presentan en los diferentes individuos con
diversas gradaciones; pero por infima que sea su
gradacidén, para llegar a hablar bien es indispen-
sable eliminar ese factor negativo del caracter.
Por lo general, la timidez tiene su origen en la
conviccion del individuo de su inferioridad ante
otras personas. Esa inferioridad, aunque exista
ciertamente, debe juzgarla cada cual com» inexis-
tente y presentarse siempre ante cualquier perso-

‘na, por muy alta que sea su categoria social, por

muchos que sean sus conocimientos, con plena
confianza de si mismo, aunque sin desenfado ni
tampoco anulando por completo la propia per-
sonalidad.

' Es necesario pues, poner la fuerza de voluntad
indispensable para desarraigar esa timidez que
tanto dafio ocasiona a todo aquel que desee triun-
far en la vida de relacién o que cuando menos no
quiera verse anulado por otros més audaces.

Tratese de eliminar, pues,la impresionabili-
dad y la susceptibilidad propias. Y asi cultivando
el arte de la expresién, podray sabra contar cada
uno con el arma natural que distingue y dignifica

‘al individuo en su vida de relacién con sus

semejantes. SN

Mlcnt.ras se estén ultimando los -diversos detalles de su -
programa, podemos anunciar que el

* APLEC DE SANTA CREU ”

se celebrard en «Romanya de la. Selva» el domingo 8 mayo-
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, LLAGOSTERA

Viaje al Africa O\ccidcnt;l

1 <Una travesia muy incomoda-

- Me encontraba de nuevo en el cuartel desde hacia dos
diasy yala melancolia se apoderé de mi al recordar con afio-
ranza los felices dfas que habfa pasado en mi patria chica en
compafifa de la familia, la novia y los amigos de infancia.
Cuanto disfrutéduranteaquellos dias. Pero fueron tanpocos..,

Estaba pensandolo mucho que disfrutaria cubndo con-
- sigulese otro permiso cvando me comunicaron que habia sf”
do nombrado para ir al Africa occldental es decir, a Rfo d¢
Oro en comisidn de srvicio.

Aquello me sentd como una pedrada en [a cabeza. Ha-
cia 3610 dos dfas que habfa dejado el barco y ya tenfa que
embarcar de nuevo; pero acepté porque cualquier reclamacion

hubiese cafdo al vacfo. Después fui animdndome al pensar’

que era una bonita ocasidon para conocer Africay las costum-

- bres de sus habitantes.

Entonces ignoraba el viaje que me esperaba y lo que
alli me aguardaba.

Por hoy me limitaré en el viaje.

Tres-dias después me dirig{a al muelle emudat com un
Dandi» y sih otra compafifa que la de la inseparable maleta.

- Al ir 8 recoger el pasaporte me encontré con un solda-
do que iba a coger el mismo vapor, aunque él continué el
viaje. '

- Bste muchacho dijo que era gallego y a las pocas pala-
bras que cruzamos quedamos tan amigos como si nos cono-
ciéramos de toda la vida,

En el muelle habfa’ tantos barcos que nos cansamos
de leer nombres y no ddbamos con el que buscdibamos. Ya

un poco desanimados, fuimos a preguntara un marineroy
con gran sorpresa para los dos nos sefialé un pequefio vapor

que estaba amarrado frente a nuestras narices.

Aquel marinero seguramente pens6 que se trataba o de
dos soldados de gran humor o de dos analfabetos.

No es nada extrafio que nos hubiese pasado inadverti-
do, pues no efa mucho més grande que una barca y estaba
atracado entre dos barcos de gran tonelaje.

Después de observarlo detenidamente y con clerta in-

tranquilidad fu{mos a bordo. No digo subimos a bordo por-
que era tan pequefio el vapor que la escalera en vez de subir
tenia-gran pendiente. .

La salida estaba anunciada para las seisy faltaban
veinte minutos.

A bordo tan s6lo habfa un reducido ntamero de solda-
dos que daban gran atboroto.

. (Contingnard en el ntimero préximo).

Delegacién de Abastecimlentos ¥ Tﬂlllllﬂﬁ!! de Llagostera

Racionamicato correspondicate al mes de abril de 1949
’ ADULTOS

‘' Aceite 1 litro porracion.—Bacalao 300 gr,—Arroz 1 kg -

Azicar 400 gr.—Chocolate 100 gr.—Jab6én 200 gr.—Patatas
1 kg. —La entrega de las referidas mercaderias, se efectuard
contra entrega de los cupones de las semanas correspondjen-
tes al mes de abril. :
INFANTILES
= Nifios de 0 a 6 meses =

Lactancia natural,—Aceite 1/2 litro.—Arroz 1 Kg.—
Azfticar 1/2 Kg.—Jabon 800 g¢r.—Lactancia mixta.—Haripa
arroz1/2 Kg, —Jabon 800 gr. —Leche Cda. 9 botes. —Lactancia
artificial. —Harjna arroz 1/2 Ks —Jabén 800 gr.—Leche Cda.

15 botes. ‘

= Nifios de 6 a 12 meses =

Aziicar 1 Kg.—Harina arroz 1 K¢g.—Jabén 1 Kg.

_ = Nifos de 12 a 24 meses =

Aceite 1/2 litro—Arroz 1/2 Kg—Aztcar1 Kg—-]ab()n 1 Kg !
= Madres gestantes =

Acelte 1/2 itro.—Azicar 1/2 Kg.—Arroz 1 Kg.—El refe-
rido racionamiento infantil, se distribuird en la tienda de
Ramoén Bellvehi, contra entrega de los cupones correspon- |
dientes a las colecciones de cupones infantiles.

N LlutS (4 Ht]OS

CARPINTERIA

Rlmogévares, § sfane) yPan Espali, 7 - Lagosters

No lo olvide: E1

D.D.T. NEBLINA

" * nunca decepciona.
Industria Fitosanitaria

. Laboratorio Farmacéutico IPESA
Balmes, 181 - Tel. 81530 ’ BARCELONA
Depésito de venta al por mayor: -
Calle Barcelona, 122 - Tel. 33160-90 - HOSPITALET
. Representado por MIGUEL GIRONES OLIVERAS
LLAGOSTERA

TA ROMELL, + L&
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