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>EDITORIAL

I si ens posem les piles?

El jovent de Llagostera moltes vegades es queixa
que al poble no hi ha gaires coses a fer, pero ells fan
alguna cosa perqué aixo canvii? Fa un temps, des de
I’Ajuntament es va comencgar un projecte de joventut
amb la voluntat de motivar i mobilitzar aguest col-lectiu
del poble. Es va fer una reunio, si, perd mai ningd no en
va saber res més. De fet, ni els joves no es van moure
ni ’Ajuntament tampoc.

Ara sembla que la cosa torna a arrancar. S’han fet
trobades, s’han proposat coses i s’ha fet un pla d'accid
que hauria de servir perqué aquesta situacio canviés de
veritat. Pero tornem a ser al mateix punt de sempre, si
la gent no s'implica és impossible que es faci res, és un
peix gque es mossega la cua.

En general, tots estem avesats a criticar i a donar
consells. Es molt facil dir com haurien de ser les coses,
perd és que portar-les a la practica costa molt més del
qué sembla. Es dificil engegar un projecte, i encara
més fer-lo funcionar. Precisament per aix0, i perque les
coses no es fan soles, comenga a ser hora de posar-se
les piles.

Des d”El Butlleti” animem tots els joves del poble a
formar part d’aquesta iniciativa. L'Unic que cal fer es
pensar qué ens fa falta a Llagostera i proposar-ho.
Nosaltres som el motor d’aquest projecte, pero és clar,
perque aquesta reflexid servis d’alguna cosa, aquesta
colla de gent desmotivada primer hauria de comprar
“El Butlleti”.

Col-lectiu de redaccio

La meteorologia a Llagostera

Mitjana de Mitjana de Temperatura Temperatura Pluges
temperatures temperatures maxima més minima més
maximes minimes alta baixa
Gener 11’8 °C 0’5 oC 17'3 °C -3 °C 42 1/m2
Febrer 14'7 oC 14 oC 22’1 °C =2'5°eC 40 I/m2
Marg 17’5 °oC 34 oC 22’2 oC -2'8 °C 4 |/m2
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Els alumnes del Col-legi Nostra Senyora del Carme vestits per a l'ocasio
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EL BU TLLETI DE LLL\GOSTFRA >CULTURA >Recomanacions

Recomanacions

Aquest llibre es basa en el secret per arribar a la felicitat, es basa en
la llei de I'atraccio. El llibre explica a través de diferents casos que si
desitges amb fervor una cosa, aquesta vindra cap a tu.

Els psicolegs van comencar a recomanar El secret a totes aquelles
persones que necessitaven una certa estabilitat emocional, perd en
aquests moments és un llibre d’éxit a tots els nivells. Les paraules de
Ronda Byrne t'ajuden a sentir-te optimista i a tenir ganes de seguir
buscant alld que desitges.

Aquest llibre ha passat per les mans de tot el vestidor del F.C.Barcelona,
i ara mateix esta a les mans de Pep Guardiola, el seu entrenador. Sera
aquest el seu secret?

qUIEI"'O unNno Si s’acosta un aniversari o una data assenyalada i no saps qué regalar,
DE ESOS.COM potser et sera més facil si consultes aquest lloc web. A yoquierounodeesos.
el et e com podras trobar-hi un munt d'idees per fer els regals més originals.

‘ﬁ;-———‘
amailia nontero

Després d’11 anys amb el grup La Oreja de Van Gogh, Amaia Montero
grava el seu primer disc en solitari, un disc ple de sentiments on en
una de les seves cangons demostra l'afecte que sent pels seus antics
companys de grup. Aquest treball, que porta per titol el seu nom, consta
d’11 cangons (sera casualitat?) i el seu primer single Quiero ser ha estat
i encara és tot un éxit a les llistes musicals.

-



EL BUTLLETI DE LLAGOSTERA

Els assistents atents a la lectura de poemes Elies Barbera a la Biblioteca Julia Cutiller

Lectura de poemes d’Elies Barbera

El dijous 29 de gener, Elies Barbera, poeta i actor nascut a Xativa 'any 1970, va realitzar la lectura i
comentari d'alguns dels poemes d'Aixativa, Aixativa, obra que ha estat guardonada amb el Premi Ibn
Hazm de poesia de la ciutat de Xativa. Elies Barbera ha publicat diverses obres de poesies, guanyadores
de diversos premis, i ha treballat com a actor en La torna, La torna de la torna, Lilla del tresor i Pim, pam,
pum, entre d'altres.

L'acte va tenir lloc a la Biblioteca Julia Cutiller i va comptar amb I'assisténcia de 34 persones.

Visites escolars de diferents grups del
CEIP Lacustaria

o

El nens i nenes de 1r B




>_CULTURA > Biblioteca

Programacio d’actes organitzats per la Biblioteca Julia Cutiller

Dijous 23 d’abril, 18:00 h

Actuacio del grup “Orquestrina dels naps” amb l'espectacle
“Chuches a la barbacoa”. Seguidament, lliurament de
premis de les categories infantils del XIV Concurs Literari
Sant Jordi 2009 i del 8& concurs de punts de llibre, a la
Placa Catalunya.

Dijous 23 d‘abril, 21:30
Lliurament de premis de les categories juvenils i adults.
Animacio a carrec d'Olga Cercés amb el seu espectacle
“Dictadors de butxaca”, a la Biblioteca Julia Cutiller (Placa
Llibertat, 1 de Llagostera).




>CULTURA >Recept

La recepta
MAMALIGA

La mamaliga és una polenta
de blat de moro que
substitueix el pa i guarneix
els plats principals de la
gastronomia de Moldavia.
Se sol acompanyar amb
telemea, formatge blanc, o
amb crema de llet.

Preparacio: 30 minuts
Coccio: 15 minuts
Dificultat: Facil

Ingredients:

500 grams de farina de blat moro
200 grams de formatge fresc
6 grans d‘all

500 grams de carn de porc tallada a

daus petits

2 tomates

1 ceba

unes gotes de llimona
aigua

una mica de julivert

Preparacio:

Es posa a bullir 1 litre d'aigua amb una mica de sal.

Quan l'aigua bull s'hi tira la farina de blat de moro i es cou durant 15
minuts, remenant tota I'estona.

Un cop cuita la pasta, es guarda tapada perqué es mantingui calenta.
Es sofregeix la carn amb una mica de ceba, 3 grans d’all i una mica de
pebre.

Es prepara una salsa amb els alls, les tomates, una mica de sal,

una mica de julivert i unes gotes de llimona. Cal que estigui tot ben
triturat.

Es ratlla el formatge fresc en un bol (millor barrejar dos tipus de
formatge).

Es munta el plat amb una mica de puré (farina de blat de moro cuita),
una mica de carn rostida, una mica de salsa i una mica de formatge
ratllat.

El consell:

Es tipic menjar-ho amb els dits i anar sucant la pasta amb les salses i
el formatge. Bon profit!

Maria Sirbu












>ESPORTS »>Actualitat esportiva

Futbol

Futbol base:

Els cadets segueixen segons després de guanyar un
importantissim partit al camp del Banyoles i que els
permet continuar somiant en aconseguir un ascens
molt treballat.

Els infantils estan lluitant per salvar la nova
categoria. Mantenen un important frec a frec amb
el Porqueres per la plaga que dona dret a continuar
en la categoria I'any vinent.

Els alevins, que també poden gaudir de la primera
divisio, ja fa diverses temporades gue han aconseguit
sumar alguns punts importants que haurien de
permetre la seva salvacio. La cosa esta complicada,
pero tot és possible d’aqui al final.

Basquet

El senior femeni A ha aconseguit en les darreres
jornades unes victories molt importants, de manera
que s'allunya dels llocs del descens. L'esforg val la
pena, ja que en aquesta categoria s’ha de rendir
molt per poder-hi estar. Aixo és precisament el que
esta aconseguint el Llagostera, per tant, d’aqui al
final s’ha de seguir igual!

Futbol sala:

El passat 16 de margc van comencar el cami per
aconseguir la copa federacio. Després de passar la
primera ronda, sembla que el cami sera dificil, pero
no impossible.

En la lliga segueixen entre els tres primers, amb els
guals van alternant posicio.

Handbol

Primer equip

El passat 15 de marg van comencar la fase d'ascens
a lliga Catalana. El format d’aquesta competicio els
permet partir amb cert avantatge, que si l'aprofiten
els fara donar el salt a lliga Catalana, un categoria
importantissima per a I'Handbol al poble. Sembla que
guanyant els partits de casa gairebe quedaria la cosa
sentenciada, i és per aixd que des del club s'espera
la maxima entrega per part de tots els aficionats del
poble.
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MIC (Mediterrani Internacional Cup)

Al llarg d’aquesta Setmana Santa s'han disputat al
camp municipal de futbol alguns dels partits d’aquest
important torneig de futbol base.

Llagostera ha pogut ser seu d'aquesta competicio
en la que participen equips com el Barca, el Madrid
o la seleccié sub-18 del Brasil gracies a la recent
estrena del nou terreny de joc. Tot i la mancanga
d'alguns aspectes extra esportius, com les grades,
I'esdeveniment ha estat un éxit. Aixi doncs, pel
nostre camp han passat equips com els cadets del
Brasil, el Valéncia, el Shangai, el Girona...

A meés, el nostre equip cadet ha pogut disputar el
torneig i ha fet un magnific paper enfrontant-se a
I'Espanyol, al Shangai i al Bisbalenc tot i quedar
eliminats a la primera fase.
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1r Open Dards de Llagostera

El passat dissabte 14 de marg es va celebrar a I'edifici
Polivalent un campionat de dards. Es tracta del
primer Open Llagostera de dards i s'espera que tingui
continuitat i se’'n celebrin molts més. L'esdeveniment
va durar tot el dissabte i es considera que va ser tot
un exit.

Patinatge

El passat 7 de febrer es va celebrar el campionat de
Catalunya de grups show. El Club Patinatge Llagostera
va quedar en una més que meritoria cinquena posicio
en la categoria de grup show petit. Les patinadores
llagosterenques es van presentar amb un numero
titulat “Cor”, molt millorat respecte el campionat
provincial, perd durant la competicié van dominar
les patinadores del C. P. Sant Celoni amb el nimero
“Per plaer”. La pena és que molt probablement no
podran participar en els campionats d’'Espanya, ja
que l'organitzador hi té una placa assegurada i els
prendria el lloc a les patinadores del nostre poble.



>ESPORTS »Actualitat esportiva

Motor

AlbertRissechesproclama
campi6 d’Endurets

El llagosterenc Albert Rissech de
16 anys va guanyar el campionat
de Catalunya d’Endurets 2008 i va
quedar 11é a la general.

L'Albert, que corria a la categoria
de 85cc, va disputar les proves
amb una Kawasaki i aquesta
temporada correra a 125cc amb
una KTM.

Durant el campionat, Lloreng
Rissech portava |'assistencia i Toni
Pérez la mecanica; els motxilers
van ser Quim Puig i Jordi Llinas.

e | (.

“The Four Flowers” celebrant la seva 4a posicio

“The Four Flowers” aconsegueixen una altra
4a posicié

Després del bon resultat que van aconseguir les “The Four
Flowers" a la seva primera carrera, el seu preparador i I'sponsor
principal, InterCar, els han donat I'oportunitat de disputar varies
carreres aquesta temporada 2009. Les 4 noies de |'escuderia
Garrotxa van correr |’Open de resisténcia de Lleida i properament
correran l'eslalom d’Olot, alguna carrera del campionat de
Catalunya de resisténcia i acabaran la temporada amb la cursa
que les va veure comencar, les 4 hores de resisténcia a Lleida.
A I'Open de Lleida, celebrat el passat 15 de febrer, les pilots van
tornar a quedar en quarta posicié. Aquesta prova consisteix en
5 carreres de 3 hores de durada cada una i es disputa en un
circuit de terra.

Tram cronometrat de Quads

Una setmana després del IV Cross Country, el circuit
llagosterenc d"“Els Cremats” va acollir de la ma de Peuabaix el
tram cronometrat de Quads i Buggys. Amb un notable public
assistent, aguest esdeveniment va tenir lloc el diumenge 8 de
marc al mati i va ser la prova que va inaugurar I'Open Girona
2009.
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>ESPORTS »Actualitat esportiva

IV Cross Country a Llagostera

PeuabaixMotorsport Clubvaserl’entitatencarregada
d’organitzar la 4a edicido del Cross Country, una
prova de resisténcia d’enduro. Aquesta prova de
15km de tracat | d’una hora i mitja de durada es
va dur a terme a l'antic circuit d'’Els Cremats” de
Llagostera. En total, més de 100 pilots van participar
en aquesta cursa, pero va ser Xevi Puigdemont qui
la va guanyar.

Aguest esdeveniment es va celebrar el diumenge
1 de marg al mati, i tot i coincidir amb la rua de
carnaval, va aplegar un nombros public assistent.

JordiLlinasiAlbert Rissech almemorial
Toni Soler

El cap de setmana del 14 i 15 de febrer es va
disputar a Basella, al panta d’Oliana, el dese i Gltim
memorial a Toni Soler. Es tracta d'una carrera
que un grup d'amics, els del Moto Club Segre, es
va comprometre a dur a terme per homenatjar la
tasca que Toni Soler va fer dins el mon del motor. La
inscripcid es va tancar amb una llarga llista d’espera
i un total de 1.100 corredors, dels quals cal destacar
Marc Coma, Nani Roma, Ivan Cervantes i els nostres
pilots Jordi Llinas i Albert Rissech.

Els llagosterencs van deixar el seu nom en molt bona
posicio: en Jordi va quedar 52¢ dels seniors i FAlbert
120¢ dels juniors. Tot i la duresa de la cursa, tots
dos estan molt contents d'haver pogut fer el seu
particular homenatge a una gran persona i valoren
I'experiéncia com a increible.

El pilot Albert Rissech durant la cursa
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DEFUNCIONS

Juan Reixach Joventench
Raimundo Cid Garcia

Juan Tolosa Nadal

Roberto Pascual Coris

Vicente Amat Madi

Francisca Ruano Catalan

José-Luis Avellaneda Martin

Josep Rebordosa Alabau

Concepcién Fa Tolsanas
‘Marfa Carmen Moral Malagon
Rosendo Nogué Casanovas
Narciso Carreras Boada

Joaquin Fernandez Cabrera
Maria Girbal Guardia
Domingo Abad Arias
Mercedes Mallorqui Bosch
José Roca Ponsati

02-01-2009
03-01-2009
11-01-2009
22-01-2009
26-01-2009
30-01-2009
04-02-2009
04-02-2009
07-02-2009
11-02-2009
15-02-2009
17-02-2009
21-02-2009
28-02-2009
02-03-2009
06-03-2009
13-03-2009
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